
　12月15日に理事長をはじめ、力自慢の職員が集まり餅つきをしました。特養とケアハウスの入居者で出来上
がった餅を丸め、３時のおやつにはぜんざいにして美味しく頂きました。新年が皆様にとってよい年になりま
すように。

謹賀新年
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感染症対策について

年末年始の面会について
　年末年始（令和３年12月29日～令和４年１月３日）の面会につい
て、下記のとおりとさせていただきます。何卒ご理解いただきます
ようお願い申し上げます。

　　　【時間】　午後１時　～　午後４時
　　　【場所】　１階フロア
〇前日までにお電話でご連絡ください。
　※期間中１回の面会とします。
〇約10分程度の短時間でお願いします。
〇県内、庄原市、神石高原町に在住のご家族のみ少人数（２人程度）

とさせていただきます。
〇上記以外に在住のご家族と接触があった方の面会は固くお断りし
ます。
〇上記以外に在住のご家族、帰省された方の面会は固くお断りしま
す。ご理解ください。

〇面会前には検温、消毒、マスクの着用、面会票への記入をお願い
します。

　※37.0℃以上の発熱または風邪症状のある方はお断りいたします。
〇ご本人との接触、食べ物等の差し入れはご遠慮ください。

新型コロナウイルス感染
症以外の冬の感染症

・インフルエンザ
・ノロウイルス
　（感染性胃腸炎）

等も、今年は流行が懸念
されています。手洗い、
うがい等の感染症対策に
ご理解、ご協力をお願い
申し上げます。

新
年
挨
拶

理
事
長
　
塚 

本
　
陽 

満

　

令
和
４
年
の
年
頭
に
あ
た
り
、謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
か
ら
ほ
ぼ
２
年
が
経
過
し
、
昨
年
も

コ
ロ
ナ
禍
で
の
生
活
を
強
い
ら
れ
た
１
年
で
あ
り
ま
し
た
が
、
ワ
ク
チ
ン

の
集
団
接
種
や
新
し
い
生
活
様
式
の
実
践
が
功
を
奏
し
た
の
か
、
国
内
の

感
染
者
数
も
や
っ
と
落
ち
着
き
を
見
せ
始
め
、
当
会
施
設
に
お
き
ま
し
て

も
制
限
は
あ
り
ま
す
が
面
会
を
再
開
す
る
等
、
わ
ず
か
な
が
ら
明
る
い
兆

し
も
見
え
て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
当
会
の
事
業
に
対
し
ま
し
て
は
、
皆
様
の
ご

理
解
と
ご
協
力
に
よ
り
ま
し
て
、
感
染
予
防
対
策
を
徹
底
す
る
こ
と
が
で

き
、
大
過
な
く
新
年
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
こ
と
に
対
し
、
改
め
て
厚
く
御

礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

本
年
も
引
き
続
き
新
し
い
生
活
様
式
を
実
践
し
な
が
ら
、「
共
に
支
え
あ

う
地
域
社
会
の
創
出
」
と
い
う
基
本
理
念
の
も
と
、
ご
利
用
者
の
皆
様
が

安
心
し
て
健
康
で
豊
か
な
生
活
を
送
れ
る
よ
う
福
祉
医
療
の
関
係
機
関
と

の
連
携
を
図
り
な
が
ら
、
よ
り
質
の
高
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
地
域

福
祉
に
貢
献
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜

り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
本
年
が
皆
様
方
に
と
り

ま
し
て
幸
多
き
年
と
な
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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　前日より飾りを作ったり、短冊に願い事を書いたりと職員と一緒に頑張りました。当日は、きれいに飾
る事ができ、記念撮影をしました。皆さんの願い事が叶いますように。

　今年も感染症対策の為、特養・ケアハウス利用者様と職員のみで敬老のお祝いをさせて頂きました。こ
れからも利用者の皆様が、健やかに過ごされますよう心から願っています。

　少し遅くなりましたが、毎年恒例の運動会を開催する事が出来ました。利用者様の笑顔もたくさん見る
ことが出来、元気いっぱいに取り組まれている姿を見て、私たち職員も元気をもらいました。

七夕

納涼祭

敬老会

運動会

7/7

8/5

9/15

11/17

　昨年同様、施設内での開催となりました。ボーリング・千本引き等のゲームを楽しむ事が出来ました。
今年は、屋台で綿菓子を作り施設内を回り皆さんに召し上がって頂きました。
　皆さんとても喜ばれていました。
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　・巻き寿司
　・金目鯛の西京焼き
　・すまし汁
　・カブの柚香和え
　・いちごのババロア

～巻き寿司～
巻き寿司は、江戸時代に生まれました。
明治時代までは外で食べるものであり、家庭で作られるものではありませんでした。
それだけ「ハレの日（祭り、年中行事など）」に食べる特別な料理でした。
節分には、恵方巻と呼ばれますが、縁を切らないように喋らないで食べると、
更に縁起が良いとされているようです。

ご寄付ありがとうございます。
平　　　守様　　赤木　久代様　　麻月　弘治様　　髙木　禄郎様　　上村　泰造様
毛利千恵子様　　中野　裕子様　　加藤　　博様　　清水　寿男様　　上村　壹郎様
横田　　稔様　　千原　敏治様　　名越　時廣様　　髙木　一夫様
岡山県西部ヤクルト販売㈱様　　　田口石油興業㈱様　　松陽産業㈱様
妹尾観光バス・妹尾タクシー様　　いくま石油㈱様

大変ありがとうございました。

お問い合わせ：特別養護老人ホーム哲西荘　☎94－3533

介護職員・看護師・調理員

あ
な
た
を
活
か
せ
る
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事
が

　
こ
こ
に
あ
り
ま
す
！

職員募集

資格
高卒以上
ホームヘルパー２級以上

（介護福祉士があれば歓迎）
普通自動車免許

（ＡＴ限定可）

内容
　特別養護老人ホーム哲西
荘の利用者（62名）の介護業
務に従事していただきます。
・食事、入浴その他の日常

生活介助
・レク、その他介護に関わ

る業務 

介護職員

資格
高卒以上
看護師または准看護師

内容
　特別養護老人ホーム哲西
荘または哲西荘デイサービ
スセンターにおいて利用者
の看護等業務
・体温、血圧等測定による

健康管理
・投薬及び服薬指導
・通院時の付き添い
・その他看護及び介護等に

関わる業務

看護師

資格
未経験者歓迎！

内容
・食材の切り込み
・盛り付け
・配膳
・調理
・洗浄　等

調理員

（老人ホーム、デイサービスセンター）

デイサービス
お誕生日会メニュー
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